
Proefexamen 4.16 Acne 2022
Examenperiode: Proefexamens

Het proefexamen bestaat uit 20 multiple choice vragen en is een afspiegeling van het echte examen (30
vragen). Telkens zijn drie antwoorden gegeven, waarvan 1 antwoord het juiste of het beste is. Iedere
vraag weegt even zwaar en telt mee als 1 punt.

Succes!

In totaal zijn 20 punten voor deze toets te behalen, 14 punten zijn nodig om voor de toets te slagen.

Aantal vragen: 20
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Welke vetzuren bevinden zich in het sebum?

a. Palmitinezuur en stearinezuur.

b. Esters en wassen.

c. Ergosterol en squalenen.

1

Waar bevindt zich de propionibacterium-acnes?

a. In de talgklier.

b. Op het oppervlak van de huid.

c. In de matrix van de papil.

2

Welke van onderstaande efflorescenties geneest zonder litteken?

a. Een zweer.

b. Een vesikel.

c. Een ulcus.

3

Wat betekent bacteriostatisch?

a. Het activeren van de groei van bacteriën.

b. Het remmen van de groei van bacteriën.

c. Het stoppen van de groei van bacteriën.

4

Wat is de oorzaak van acne aestivalis?

a. Zonlicht en warmte.

b. Minerale stoffen en vitaminen.

c. Hormonen en enzymen.

5

Welk medicijn kan dermatitis perioralis uitlokken?

a. Corticosteroïden.

b. Antibiotica.

c. Isotretinoïne.

6
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Welke factor heeft invloed op het ontstekingsproces rond de talgklierfollikel?

a. Het vermeerderen van het pityrosporum ovale op de huid.

b. Het overmatig gebruik van agressieve reinigingsproducten.

c. Het vrijkomen van extra vetzuren in het weefsel.

7

Hoe wordt het verloop van acne ook wel genoemd?

a. De ethiologie van acne.

b. De pathologie van acne.

c. De pathogenese van acne.

8

Welke werking heeft vitamine A-zuur op een acne huid?

a. Een remmende werking op de talgproductie.

b. Een keratolytische werking.

c. Een remmende werking op de bacteriekolonisatie.

9

Wat is de werking van zwavel op de acne huid?

a. Het werkt ontstekingswerend.

b. Het werkt verwekend.

c. Het vermindert vrije vetzuren.

10

Wat is de juiste manier van handelen nadat instrumenten in contact zijn gekomen met bloed?

a. Steriliseren, reinigen en drogen.

b. Reinigen, desinfecteren en steriliseren.

c. Desinfecteren, steriliseren en drogen.

11

Waar levert de schoonheidsspecialist de volle naaldencontainer in?

a. De afgesloten naaldencontainer mag bij de gemeente ingeleverd worden.

b. De afgesloten naaldencontainer mag bij het plastic afval ingeleverd worden.

c. De afgesloten naaldencontainer mag bij het restafval ingeleverd worden.

12
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Welke apparatuur heeft een contra-indicatie voor de toepassing bij acne met pustels en papels?

a. Apparatuur voor een slijpbehandeling.

b. Apparatuur voor een hoogfrequentiebehandeling.

c. Apparatuur voor een actinobehandeling.

13

Welke werkstof kan gebruikt worden om de zuren op de huid te neutraliseren?

a. Gamma hydroxy.

b. Tripsine.

c. Natriumbicarbonaat.

14

Welke massage mag worden toegepast op een actieve acnehuid?

a. Een manuele lymfdrainage.

b. Een pincementsmassage.

c. Een bindweefselmassage.

15

9274-17019

Copyright © Stichting Toets Centrum Intereducatief.
Alle rechten voorbehouden. Niets uit dit examen mag
worden verveelvoudigd, opgeslagen en/of openbaar

worden gemaakt.

Vragen - Pagina 4 van 6



Casus 1

Dennis is 17 jaar en is een leerling van het Dendron college in Horn. Op zaterdag
werkt hij als vakkenvuller in een supermarkt. Dennis voelt zich vanwege de acne
onzeker op school en tijdens het werk. Sinds enige tijd wordt de acne bij
Dennis steeds erger. Dennis komt op advies van zijn tante, bij de
schoonheidsspecialist.

Gebruik bij deze vraag casus 1 op pagina 5

Welke van onderstaande behandelingsmethoden wordt bij de behandeling van de actieve acne van
Dennis vermeden?

a. Het toepassen van manuele massages.

b. Het gebruik van desinfecterende producten.

c. Het gebruik van aangepaste maskers.

16
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Dit is het einde van de toets.

TCI wenst u een fijne dag!

Gebruik bij deze vraag casus 1 op pagina 5

Wat zijn beïnvloedende factoren op de talgklierwerking?

a. Androgene hormonen.

b. Mucopolysacchariden.

c. Lipase en amylase.

17

Gebruik bij deze vraag casus 1 op pagina 5

Welke exogene factoren kunnen een negatieve invloed hebben op de acne bij Dennis?

a. Stress en voeding.

b. Stress en mechanische factoren.

c. Folliculaire hyperkeratose en stress.

18

Gebruik bij deze vraag casus 1 op pagina 5

Op welke wijze kunnen de comedones van Dennis het beste worden verwijderd?

a. Met veel druk zodat er een activering van het weefsel ontstaat.

b. Met extra veel druk zodat de comedo totaal verwijderd wordt.

c. Met weinig druk zodat geen beschadiging in het weefsel ontstaat.

19

Gebruik bij deze vraag casus 1 op pagina 5

Bij Dennis is de talgafvoer naar het huidoppervlak verhinderd en de sterke productie van talg blijft.

Welke comedo kan hierdoor ontstaan?

a. Een dubbele comedo.

b. Een white head.

c. Een black head.

20
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Het proefexamen bestaat uit 20 multiple choice vragen en is een afspiegeling van het echte examen (30 vragen).
Telkens zijn drie antwoorden gegeven, waarvan 1 antwoord het juiste of het beste is. Iedere vraag weegt even
zwaar en telt mee als 1 punt.

Succes!

Naam:

Datum: - - Geboortedatum: - -

Examenperiode: Proefexamens - Vragen: Proefexamen 4.16 Acne 2022

Handtekening:

A B C1
1 pt.

A B C2
1 pt.

A B C3
1 pt.

A B C4
1 pt.

A B C5
1 pt.

A B C6
1 pt.

A B C7
1 pt.

A B C8
1 pt.

A B C9
1 pt.

A B C10
1 pt.

A B C11
1 pt.

A B C12
1 pt.

A B C13
1 pt.

A B C14
1 pt.

A B C15
1 pt.

A B C16
1 pt.

A B C17
1 pt.

A B C18
1 pt.

A B C19
1 pt.

A B C20
1 pt.
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Dit is het einde van de toets.

TCI wenst u een fijne dag!
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Correctiemodel

A1.
1 pt.

A2.
1 pt.

B3.
1 pt.

B4.
1 pt.

A5.
1 pt.

A6.
1 pt.

C7.
1 pt.

C8.
1 pt.

B9.
1 pt.

A10.
1 pt.

B11.
1 pt.

A12.
1 pt.

A13.
1 pt.

C14.
1 pt.

A15.
1 pt.

A16.
1 pt.

A17.
1 pt.

B18.
1 pt.

C19.
1 pt.

C20.
1 pt.
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Cesuur

Behaalde punten Cijfer

20 10

19 9

18 9

17 8

16 7

15 6

14 6

13 5

12 5

11 5

10 4

9 4

8 4

7 3

6 3

5 3

4 2

3 2

2 2

1 1

0 1
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